
INDENRIGS- OG SUNDHEDSMINISTERIETS MAIL TIL KL 20-06-2025 OM KOMMUNAL UDPEGNING AF STEDFORTRÆDERE 
FOR SUNDHEDSRÅDSMEDLEMMER 
 
Fra: Hans B Thomsen <hbt@im.dk> 
Sendt: 20. juni 2025 12:59 
Til:  
Cc: Hans B Thomsen <hbt@im.dk>;  

 
;  

Emne: Svar på spørgsmål fra KL til kommunal udpegning af stedfortrædere i sundhedsråd 

  

Kære  og  

  
KL har stillet nogle fortolkningsspørgsmål til bestemmelserne om kommunal udpegning af stedfortrædere for 
sundhedsrådsmedlemmer. 
  
Nedenfor kan I finde mine svar med rødt. Mine svar afspejler ministeriets umiddelbare vurdering af de rejste 
spørgsmål. 
  
Med venlig hilsen 

  
Hans B. Thomsen 
Mobil: 41 95 55 51 
Mail: hbt@im.dk 
  
Fra:  
Sendt: 18. juni 2025 11:01 
Til: Hans B Thomsen <hbt@im.dk> 
Cc:  
Emne: Sundhedsråd - styrelsesvedtægt 
  
Kære Hans 
  
Som aftalt sender vi et par spørgsmål om sundhedsråd. 
  
Spørgsmålene er opstået i forbindelse med udfærdigelsen af et brev, som vi inden sommerferien sender ud 
til alle kommuner om sundhedsråd og ændring af styrelsesvedtægten. 
  
Stedfortræder 
Det følger af regionslovens § 14 p, stk. 6, og overgangslovens § 35, stk. 1, og § 81, stk. 1, 
at ”Kommunalbestyrelsen fastsætter i styrelsesvedtægten en eller flere stedfortrædere, jf. stk. 1-4, for hvert 
kommunale medlem, der repræsenterer kommunalbestyrelsen i sundhedsrådet, ved angivelse af, hvilket 
hverv i kommunen som stedfortræderen eller stedfortræderne skal varetage.” 
  
Det er eksemplificeret i bemærkningerne, at en udvalgsformand, en udvalgsnæstformand eller en 
borgmester, hvis denne ikke allerede er medlem af sundhedsrådet, kan være stedfortræder. 
  
Det er vores vurdering, at en 1. viceborgmester eller 2. viceborgmester ligeledes vil kunne være 
stedfortræder for et medlem af sundhedsrådet. Er ministeriet enige i denne forståelse? 

  
  
HBT: Det fremgår af bemærkningerne til regionslovens § 14 p, stk. 6, at kommunalbestyrelsen vil skulle 
angive den specifikke funktion, som stedfortræderen eller stedfortræderne vil skulle varetage. Det vil ifølge 
bemærkningerne eksempelvis [ministeriets understregning] kunne være formanden eller næstformanden for 
et stående udvalg eller kommunalbestyrelsens formand, såfremt denne ikke allerede er medlem af 
sundhedsrådet ifølge kommunens styrelsesvedtægt. De nævnte funktioner, der nævnes i bemærkningerne, 



er følgelig alene eksempler. Andre specifikke funktioner må således kunne angives. En angivelse af 1. eller 
2. viceborgmester vil således være lovlig. 
  

  
Bemærkningerne til regionslovens § 14 p, stk. 6 
Det foreslås i § 14 p, stk. 6, at kommunalbestyrelsen i styrelsesvedtægten 
fastsætter en eller flere stedfortrædere, jf. stk. 1-4, for hvert kommunale 
medlem, der repræsenterer kommunalbestyrelsen i sundhedsrådet, ved 
angivelse af, hvilket hverv i kommunen, som stedfortræderen eller 
stedfortræderne skal varetage. 
  
Kommunalbestyrelsen vil således skulle angive i styrelsesvedtægten, hvilket 
hverv i kommunen, der vil give adgang til at fungere som stedfortræder for et 
kommunalt medlem af sundhedsrådet. Dette vil indebære, at 
kommunalbestyrelsen vil skulle angive den specifikke funktion, som 
stedfortræderen eller stedfortræderne vil skulle varetage. Det vil eksempelvis 
kunne være formanden eller næstformanden for et stående udvalg eller 
kommunalbestyrelsens formand, såfremt denne ikke allerede er medlem af 
sundhedsrådet ifølge kommunens styrelsesvedtægt. Det vil således ikke være 
tilstrækkeligt, at stedfortræderen eller stedfortræderne er medlem af 
kommunalbestyrelsen. 

  
Det fremgår ikke klart, hverken af loven eller bemærkningerne, om stedfortræderne er personlige eller om 
der kan være flere stedfortrædere, som dækker flere medlemmer i sundhedsrådet? 

  
HBT: Det fremgår af bestemmelsen, at kommunalbestyrelsen skal vælge en eller flere stedfortrædere for 
hvert kommunale medlem i sundhedsrådet, dvs. det skal angives ud for hver stedfortræder, hvilket medlem 
stedfortræderen er stedfortræder for. Det fremgår også af bestemmelsen, at kommunalbestyrelsen har pligt 
til at vælge mindst én stedfortræder. Herved sikres, at det, når indkaldelse af stedfortræder bliver aktuel, er 
éntydigt, hvilken stedfortræder der vælges, ligesom det sikres, at der er mindst én stedfortræder pr. medlem. 
Det vurderes, at der ikke vil være noget til hinder for at lade en og samme stedfortræder dække flere 
medlemmer, men i så fald vil der være pligt til at vælge yderligere en stedfortræder pr. medlem, der kun 
dækker det pågældende medlem, for derved at få sikkerhed for, at der er mindst én stedfortræder pr. 
medlem. 
  
Det fremgår heller ikke, om der er en stedfortræderrækkefølge, der skal følges, når der skal indkaldes en 
stedfortræder? 

  
HBT: Enig – der står ikke noget i bestemmelsen eller bemærkningerne. Der er ingen pligt til at vælge flere 
stedfortrædere pr. medlem, men hvis kommunalbestyrelsen vælger flere stedfortrædere for hvert kommunale 
medlem, må der være en pligt til at have en stedfortræderrækkefølge, således at det, når indkaldelse af 
stedfortræder bliver aktuel, er éntydigt, hvilken stedfortræder der vælges. 

  
Det fremgår ikke af loven eller bemærkningerne, om der gælder en frist for fastsættelse i 
styrelsesvedtægten. Vores vurdering er, at det senest skal ske inden det konstituerende møde.  Det fremgår 
af høringsnotatet pkt. 4.2.3.8., at det skal undgås, at kommunerne skal foretage et aktuelt valg af 
stedfortræder, når indkaldelse af stedfortræder bliver aktuelt. Er ministeriet enige i denne forståelse? 

  
HBT: Enig – der står ikke noget i bestemmelsen eller bemærkningerne. De nævnte bestemmelser i bl.a. 
regionslovens § 14 p, stk. 6, opstiller ikke nogen frist for kommunens valg af stedfortræder, men fastsætter 
dog en pligt for kommunalbestyrelsen til at foretage valget af stedfortræder, jf. ordet ”fastsætter”. 
Kommunalbestyrelsen vil derfor have en pligt til at have foretaget valg af stedfortræder, inden indkaldelse af 
stedfortræder bliver aktuel. Dette er også hensigten med bestemmelsen, jf. høringsnotatet til L 214 pkt. 
4.2.3.8. Da indkaldelse af stedfortræder kan blive aktuel pr. 1. januar 2026, når de forberedende 
sundhedsråds funktionsperiode påbegyndes, må kommunalbestyrelsen, i dette tilfælde den afgående 
kommunalbestyrelse, følgelig have en pligt til i hvert fald senest den 1. januar 2026 at have foretaget dette 
valg. Af hensyn til konstitueringsprocessen kan det dog være naturligt, at den afgående kommunalbestyrelse 



foretager sit valg af stedfortræder inden det konstituerende møde, men det er umiddelbart vurderingen, at 
det ikke er et krav. 

  
HØRINGSNOTAT TIL L 214 PKT. 4.2.3.8. 
KL efterlyser et svar på, hvem der kan varetage hvervet som stedfortræder, 
hvis kommunen ikke har næstformænd i de stående udvalg. 
  
Indenrigs- og Sundhedsministeriet bemærker hertil, at kommunalbestyrelsen i 
styrelsesvedtægt fastsætter en eller flere stedfortrædere for hvert kommunale 
medlem, der repræsenterer kommunalbestyrelsen i sundhedsrådet, ved 
angivelse af, hvilket hverv i kommunen, som stedfortræderen eller 
stedfortræderne skal varetage, jf. den foreslåede bestemmelse i regionslovens 
§ 14 p, stk. 6. Herved undgås, at der i kommunen, når indkaldelse af en 
stedfortræder bliver aktuel, skal foretage et aktuelt valg af stedfortræder. Som 
angivet i bestemmelsens bemærkninger vil der eksempelvis være adgang til at 
angive formanden eller næstformanden for et stående udvalg eller 
kommunalbestyrelsens formand, hvis denne ikke i forvejen er medlem af 
sundhedsrådet. Er der ikke næstformænd i en kommunens stående udvalg, vil 
der alene være adgang til at angive formanden for et andet stående udvalg i 
kommunen. Forslaget giver ikke anledning til ændringer i lovforslaget. 

  

  
  
Sondring mellem forberedende sundhedsråd og (permanente) sundhedsråd i styrelsesvedtægten 
Vi nævnte i går kort spørgsmålet om, hvorvidt der er behov for at fastsætte særskilte bestemmelser i 
kommunalbestyrelsens styrelsesvedtægt for udpegning af kommunale medlemmer af forberedende 
sundhedsråd. Vi har i mellemtiden fundet svar på s. 279 i bemærkningerne til overgangsloven, hvoraf det 
fremgår, at det ikke er nødvendigt. 
  
HBT: ENIG – det står både side 165 og side 279 i lovforslag nr. L 213, jf. nedenfor. 

  
OVERGANGSLOVEN SIDE 165. 
Det foreslås i § 32, stk. 3, at de medlemmer, der er nævnt i stk. 2, nr. 3, 
udpeges efter regionslovens § 14 d, stk. 2 og 3, og §§ 14 h-14 j om udpegning 
af kommunale medlemmer til sundhedsråd. Kommunalbestyrelsen træffer 
bestemmelse herom i styrelsesvedtægten efter reglerne i regionslovens § 14 k. 
  
Bestemmelsen vil indebære, at de kommunale medlemmer af det forberedende 
sundhedsråd vil skulle udpeges efter reglerne i de foreslåede bestemmelser i 
regionslovens § 14 d, stk. 2 og 3, og §§ 14 h-14 j om udpegning af kommunale 
medlemmer til sundhedsråd. De nævnte bestemmelser vil gælde tilsvarende 
for forberedende sundhedsråd. De nævnte bestemmelser i regionsloven 
foreslås indsat i regionsloven i det forslag til lov om ændring af regionsloven og 
forskellige andre love, der fremsættes samtidig med dette lovforslag. 
  
At de nævnte bestemmelser vil gælde tilsvarende for forberedende 
sundhedsråd, vil indebære, at de kommunale medlemmer af det forberedende 
sundhedsråd vil skulle udpeges efter de bestemmelser, kommunalbestyrelsen 
har fastsat i styrelsesvedtægten for udpegning af kommunale medlemmer af 
sundhedsråd. Det vil ikke være nødvendigt at fastsætte særskilte 
bestemmelser i kommunalbestyrelsens styrelsesvedtægt for udpegning af 
kommunale medlemmer af forberedende sundhedsråd. 

  
OVERGANGSLOVEN SIDE 279. 
Det foreslås i § 78, stk. 3, at de medlemmer, der er nævnt i stk. 2, nr. 3, skal 
udpeges efter regionslovens § 14 d, stk. 2 og 3, og §§ 14 h-14 j om udpegning 
af kommunale medlemmer til sundhedsråd. Kommunalbestyrelsen træffer 
bestemmelse herom i styrelsesvedtægten efter reglerne i regionslovens § 14 k. 



  
Bestemmelsen vil indebære, at de kommunale medlemmer af det forberedende 
sundhedsråd vil skulle udpeges efter de foreslåede bestemmelser i 
regionslovens § 14 d, stk. 2 og 3, og §§ 14 h-14 j om udpegning af kommunale 
medlemmer til sundhedsråd. De nævnte bestemmelser vil gælde tilsvarende 
for forberedende sundhedsråd. De nævnte bestemmelser i regionsloven 
foreslås indsat i regionsloven i det forslag til lov om ændring af regionsloven og 
forskellige andre love, der fremsættes samtidig med dette lovforslag. 
  
At de nævnte bestemmelser vil gælde tilsvarende for forberedende 
sundhedsråd, vil indebære, at de kommunale medlemmer af det forberedende 
sundhedsråd vil skulle udpeges efter de bestemmelser, kommunalbestyrelsen 
har fastsat i styrelsesvedtægten for udpegning af kommunale medlemmer af 
sundhedsråd. Det vil ikke være nødvendigt at fastsætte særskilte 
bestemmelser i kommunalbestyrelsens styrelsesvedtægt for udpegning af 
kommunale medlemmer af forberedende sundhedsråd. 

  

  
  
Vi vil i vores brev til kommunerne anbefale, at det tydeligt fremgår af kommunens sagsfremstilling i 
forbindelse med ændring af styrelsesvedtægten, gør det klart for kommunalbestyrelsen, at udpegningen 
både omfatter det forberedende sundhedsråd i 2026 og det ”permanente” sundhedsråd i 2027-2029. 

  
HBT: ENIG 
  
Det vil være fint, hvis vi kan få en mundtlig tilbagemelding på vores møde på fredag. 

  
Vh 

 
  
  
  

Med venlig hilsen 
 

 
Chefkonsulent 
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